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V této lekci pokračujeme v učení o Adamovi a Evě. Dozvíme se o tom, jak neposlechli Boha. Náš úryvek z Bible
se nachází v 1. Mojžíšově 3. Některé z hlavních bodů, které se naučíme, jsou:

• Musíme Boha poslouchat

• Naše špatná rozhodnu� mají důsledky

• Bůh nás miluje, i když děláme špatné věci

Průvodce lekcí

Zopakujte si, co jsme se již o stvoření dozvěděli. Přemýšlejte o tom, jak byla zahrada Eden dokonalá a Adam a
Eva byli šťastní. Sdílejte se o tom, jak krásný vztah s Bohem měli.

Přečtěte si 3. kapitolu 1. Mojžíšovy z Bible vašeho dítěte.

Důležitou součás� lekce tohoto týdne je rozhodování. Starší dě� se budou automa�cky ptát, proč Bůh dovolil
Adamovi a Evě jíst ovoce nebo proč vůbec strom do zahrady dal. To nám dává příležitost mluvit s našimi dětmi o
volbě a svobodné vůli.

Pokud má vaše dítě hračku na dálkové ovládání, nechte ho si s ní hrát. Vysvětlete, jak hračka reaguje na dálkové
ovládání. Najděte ve vašem domě věci, které se ovládají pomocí vypínačů. Které dítě (nebo dospělý) nemá rádo
tlačítka? Vypínače na světlo, televizní dálkové ovladače, počítače, hračky atd. Znovu popište, jak daný předmět
díky s�sknu� tlačítka funguje.

Nyní můžete představit myšlenku svobodné vůle. Řekněte, že nás Bůh nestvořil jako roboty, ani nás nepřiměl
milovat ho nebo ho poslouchat, protože musíme. Chce, abychom ho chtěli milovat a poslouchat sami od sebe.
Adamovi a Evě dal na výběr, buď mohli jíst všechno kromě ovoce z jednoho stromu a poslouchat Boha, nebo
mohli jíst ovoce a neposlouchat Boha. Představte dítě� slovo ‚hřích‘. Vysvětlete, že hřích je, když děláme věci,
které Bůh nechce, abychom dělali.

Uveďte svému dítě� příklady určitých situací a požádejte ho, aby si vybralo, která volba je dobrá a která špatná.
Např. pokud něco rozbijete, je dobré to A) skrýt nebo B) říct dospělému. Pokud má někdo hračku, kterou
chcete, je dobré A) vzít si ji nebo B) počkat, až na vás přijde řada atd. Vysvětlete, že nejdůležitější rozhodnu�,
které musíme učinit, je rozhodnu� milovat Boha.

Ukažte, že naše činy mají důsledky. Všechno, co uděláme, bude mít dobré nebo špatné následky. Zapojte dítě
do ak�vity zaměřené na příčinu a následek.

Sdílejte se o tom, že i když Bůh Adama a Evu potrestal za jejich neposlušnost, nepřestal je milovat. Zaopatřil je a
slíbil, že jednou budou lidé znovu zachráněni.

Vysvětlete, jak Ježíš přišel obnovit náš vztah s Bohem.

Úvod
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Přeskoč hada!
Tato hra se švihadlem (lanem) je skvělá pro mladší dě� na zlepšení hrubé motoriky.

Švihadlo položte na zem. Lano můžete na jednom konci za�žit nebo je může někdo držet.

Jemnými pohyby pohybujte švihadlem po zemi, aby vypadalo jako plazící se had.

Dítě by se mělo pokusit švihadlo přeskočit, aniž by se ho dotklo. Střídejte se v tom, kdo bude skákat a kdo hýbat
hadem.

Budete potřebovat
• 1 x plastová láhev (0,5l)

• 1 x ponožka

• 1 x gumička

• nůžky

• voda

• prostředek na nádobí (Jar)

• volitelné – glycerin (zakoupíte v lékárně)

Dospělí: Rozřízněte plastovou láhev napůl. Ponechte horní část.

Přes rozřízlý konec láhve přetáhněte ponožku a zajistěte ji gumičkou.

Smíchejte asi 3 lžíce saponátu s 230 ml vody, pro lepší bubliny můžete přidat 1 lžíci glycerinu. (Tuto směs můžete
připravit dopředu a uskladnit. V tomto případě raději použijte převařenou vodu.)

Směs nalijte na talíř nebo do misky. Namočte konec ponožky na láhvi do směsi.

Foukejte do hrdla láhve. Stále foukejte. Brzy uvidíte, že se na druhém konci tvoří dlouhý bublinový had.

POZNÁMKA: Bublinová směs není bezpečná na pi�. Ujistěte se, že vaše dítě rozumí zadání, umí foukat a nebude
směs vdechovat.

Bublinoví hadi
Hry a ak�vity

Příkazy robota
Tato hra je variací klasické hry „Simon říká“ („Kuba říká“). V naší lekci to dětem připomene, že Bůh z nich
neudělal roboty, ale dal jim svobodnou vůli.

Představte hru �m, že vysvětlíte, jak robo� vždy poslouchají příkazy. Když dospělý řekne „Robot…“, dítě musí
udělat, co se řekne. Pokud pokyn nezačíná slovem „robot“, dítě musí pokyn ignorovat.

Aby to bylo ještě zábavnější, používejte robo�cký hlas. Pokud je dítě dost velké, střídejte se v roli robota.
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Spirálový had
Vybarvi a vystřihni
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Vybarvi a spočítej
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Ovocná řada
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Spoj hady
Spoj čarou stejné hady
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Vyrábění – Strom
Budete potřebovat
• 1 kartónová rulička

• Tvrdý bílý papír

• Fixy, pastelky nebo barvy

• 1 chlupatý drátek

• Barevný papír

• Lepidlo

Postup
1. Vy�skněte předlohu na tvrdý bílý papír.

2. Z předlohy vystřihněte kruhy a vybarvěte na obou stranách.

3. Vnější stranu kartónové ruličky nabarvěte na hnědo.

4. V horní čás� rolky udělejte čtyři malé zářezy (kříž).

5. Zasuňte zelené kruhy do sebe a do zářezů v ruličce (pokud bude třeba, použijte
izolepu nebo lepidlo).

6. Nalepte malé papírové kuličky jako ovoce.

7. Okolo ruličky oviňte chlupatý drátek, čímž vznikne had.

8. Vystřihněte značku zákazu a přilepte na strom.



Vy�skněte dvě
kopie

Vystřihněte
kruhy

Vybarvěte na
obou stranách

Vyrábění – Strom
Vzor
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God made me
https://youtu.be/0a97A6yIG00

Trust and obey
https://youtu.be/OSWoGIWcvN4

Jesus love is very wonderful
https://youtu.be/u223-5FTHPs

Modlitba
Omluvte se Bohu za špatné věci, které
děláme.
Požádejte Ho, aby vám pomohl
poslouchat Ho a vyhnout se pokušení.

Chvály
Doporučené písně. Neprodukováno Trueway Kids. YouTube videa určena pouze
pro osobní použi�.

Příš� lekce
Noemova archa

Pokud jste tak ještě neučinili, přihlaste se k zasílání
nových lekcí na váš email.
truewaykids.com/subscribe/


