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Sau khi bị đuổi khỏi vườn Ê-đen, vợ chồng A-đam và Ê-va sinh hai con trai, người anh là Ca-in và người em
là A-bên. Câu chuyện được viết trong Sáng Thế Ký 4.

Bài học chính:

● Chúng ta phải vâng lời Chúa.
● Chúng ta không thể nói dối Chúa.
● Chúng ta phải yêu thương anh chị em mình.

Hướng dẫn bài học:
Cho thiếu nhi tóm tắt sự sáng tạo thế giới. Nói về việc con người sa vào tội lỗi như thế nào khi A-đam và Ê-va
không vâng lời Chúa. Giới thiệu hai con trai của họ là Ca-in và A-bên.

Chúa đã từ chối của lễ của Ca-in dâng cho Ngài vì ông đã không vâng lời Chúa. Chơi một trò chơi với trẻ, đặt
câu hỏi để trẻ xác định thế nào là vâng lời. Ví dụ, bắt đầu bằng câu hỏi: “Con có vâng lời nếu thầy/cô bảo
con dọn giường và sơn xe thành màu hồng không?” Thì trẻ sẽ dễ chọn không làm theo. Bạn �ếp tục sáng
tạo �nh huống khó hơn như: “Con có vâng lời nếu thầy/cô bảo con rửa chén và đi đổ rác không?” Từ đó, bạn
dẫn vào việc của lễ của Ca-in bị từ chối vì đã không dâng đúng của lễ mà Chúa phán dặn.

Ca-in đã cố lừa Chúa. Chúng ta không thể lừa Chúa vì Ngài nhìn thấy tất cả. Chơi trốn �m theo kiểu truyền
thống nhắm mắt và đếm số. Tuy vậy, bạn sẽ nói với trẻ là lần này bạn sẽ mở mắt và theo chúng đến nơi ẩn
trốn. Sau đó hỏi trẻ rằng: “Các con chơi có vui không? Các con có trốn được không? Tại sao lại không? Vì
thầy/cô đã thấy tất cả.” Chúa cũng giống vậy, Ngài thấy tất cả mọi thứ nên chúng ta không thể giấu Ngài bất
cứ điều gì. Chúng ta không bao giờ được nói dối Chúa.

Ca-in đã giết em mình. Khi Chúa hỏi: “A-bên, em con đâu?” Ca-in đáp: “Bộ con là người quản em con sao?”
Ông đã chối bỏ trách nhiệm với em trai trong khi Chúa Giê-xu phán chúng ta phải yêu người lân cận. Chúng
ta dùng cách nào bày tỏ �nh yêu thương cho mọi người? Tình yêu thương có phải là chia sẻ đồ chơi với anh
chị em mình không? Hay yêu thương là la hét bạn mình?

Chúa yêu con cái của Ngài và chúng ta nên phản chiếu �nh yêu đó đến những người khác. Hãy đọc Ma-thi-ơ
25:34-40. Bạn vẽ một loạt hình đơn giản như: người bị tù, đau bệnh, không có áo mặc, buồn rầu, v.v. Yêu
cầu trẻ hoàn thành bức tranh bằng cách vẽ thêm thứ có thể đáp ứng nhu cầu của họ. Ví dụ, trẻ có thể vẽ
thêm áo cho người không có áo mặc. Bạn cũng có thể sáng tạo thêm cho trò này bằng cách đặt lên bàn
những vật dụng như áo ấm, đồ ăn, khuôn mặt cười, bông hoa, v.v. Bây giờ, bạn đóng giả người đang cần sự
giúp đỡ qua lời nói hoặc hành động. Khi dùng lời nói, bạn có thể nói: “Tôi mệt quá, ước gì có chỗ cho tôi nằm
nghỉ.” Trẻ sẽ chọn lấy cái gối đưa bạn. Giả sử dùng hành động run rẩy, răng đánh lập cập thì trẻ sẽ chọn lấy
một chiếc áo ấm hoặc chiếc chăn. Hãy để trẻ sáng tạo trong việc giải quyết vấn đề, ví dụ như trẻ có thể chọn
khuôn mặt cười, cái gối hoặc bông hoa đưa cho người bị bệnh.

Hãy nhắc nhở trẻ nhớ chúng ta phải luôn vâng lời Chúa và yêu người.

Giới thiệu
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Đập bóng
Thổi bong bóng.

Nói với trẻ những tội lỗi khiến Chúa không hài
lòng.

Ghi tội lên từng quả bóng.

Mô tả cách Ca-in nổi giận và để nó chi phối.
Chúng ta nên dập tắt cơn giận để đừng hành
động sai.

Cho phép trẻ đập bể bóng.

Dâng hiến cho Chúa.
Giải thích cho trẻ những cách dâng hiến không chỉ
bằng �ền hay vật chất.

Bạn viết những món quà mà trẻ có thể dâng lên những
tấm thiệp.

Giúp đỡ người khác.

Nấu bữa ăn cho người đang đói.

Tặng đồ chơi cho bạn.

Dâng �ền của trẻ cho nhà thờ hoặc mục vụ.

Trồng rau củ
Ông nông dân Ca-in đã tự trồng lương thực
của mình.

Để trẻ trải nghiệm cảm giác vui vẻ khi tự
trồng rau.

Hướng dẫn trẻ cách chăm sóc rau để chúng
phát triển.

Dạy trẻ cách tận hưởng niềm vui với những
điều mình đang có. Nhưng không bao giờ
được yêu điều gì nhiều hơn yêu mến Chúa.

Hoạt động trò chơi
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Anh Ca-in

Ai là người đã chăm sóc những vật này?

Anh A-bên
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Đếm cừu
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Tìm 7 điểm khác nhau
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Trang bìa (đã tô màu hoặc để tô màu)
Bút chì màu
Cây kéo
Ghim cài
Băng kéo.

Vật dụng:

Thủ công - Bánh Xe Ca-in và A-bên

Cách làm:

Cắt từng phần.Tô màu trang bìa (nếu không
dùng bản màu).

Dùng ghim ghép chúng lại, dán
băng dính phía sau để bảo vệ

ngón tay.
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Cầu nguyện
Cảm ơn Chúa về mọi điều Ngài ban cho chúng
con.

Xin Chúa giúp con có tấm lòng vui mừng và luôn
nhờ Ngài giúp để nhanh đánh bại tội lỗi.

Ca ngợi Chúa
A Gi� to You
h�ps://youtu.be/n3iG1gkW9R0
Be Thankful
h�ps://youtu.be/XR7b03c95L0
Thankful
h�ps://youtu.be/U_ewLEvA8_o

Những bài thánh ca được đề xuất không phải sản phẩm của Trueway Kids.
Video Youtube chỉ được sử dụng cho mục đích cá nhân.

Để biết thêm nhiều bài học Kinh Thánh
mỗi tuần miễn phí cho thiếu nhi:

Đăng ký để nhận các bài học mới trong
tương lai qua email.
truewaykids.com/subscribe/


